
Counseling Resources 
  

Aseguranza Privada 
  Contacte a su aseguranza para la lista de proveedores, o pídalos si las agencias abajo estén cubiertas por su plan 
 

Youth Services  
177 West Price Avenue (3610 South)  
Salt Lake City, UT 84115 
(385) 468-4500  
www.youth.slco.org 

 

Valley Behavioral Health 
 1141 E. 3900 S. Suite A170 
 Salt Lake City, Utah 84124  
 (888) 949-4864  
  www.valleycares.com 
 

Latino Behavioral Health 
 3471 South West Temple 
 Salt Lake City, UT  
 (801) 935-4447  

www.latinobehavioral.org 

 

Multicultural Counseling Center 
 7625 South 3200 West Suite 2-4 
 West Jordan, UT 84084 
 (801) 915-0359  

www.mccounseling.com 
 

Empowerment Counseling Services 
 73 East Fort Union Blvd, Suite 135 

Midvale, Utah 84047  
(801) 603-2547  
info@empowermentcounselingservices.com 

 

Families First Program (in home services) 
Utah Youth Village 
5800 South Highland Drive 
Salt Lake City, Utah 84121 (801) 272-9980   
www.utahyouthvillage.org 

 

Summit Community Counseling 
5689 South Redwood Road, Suite 27 
Taylorsville, Utah 84123 
(801) 266-2485  
www.summitcommunitycounseling.com 

 

Family Support Center  
1760 West 4805 South  
Taylorsville, Utah 84129  
(801) 955-9110  
www.familysupportcenter.org 

 

Hopeful Beginnings 
5667 South Redwood Rd, Suite 6B 
Taylorsville, UT 84123  
(801) 979-1351  
www.hopefulbeginnings.com 

 

Aspen Ridge Counseling Center 
3509 W. 4700 S        1561 W 7000 S, Suite 200        2711 S. 8500 W.         411 W 7200 S, Suite 304 
Taylorsville, UT 84118        West Jordan, UT 84084        Magna, UT 84044        Midvale, UT 84047 
(801) 990-4300   
www.aspenridgecounseling.wixsite.com/aspenridge  

Mobile Outreach Crisis Team (MCOT) por UNI 
Un servicio de consulta gratuito cuando se experimenta un desafío de salud 

mental.  Los médicos con licencia y los especialistas en apoyo de pares 

pueden venir directamente a su casa, trabajo o en la comunidad (en un 

vehículo sin indicador para apoyar su privacidad) o ofrecen visitas virtuales.  

Llame al 1-800-273-8255 para averiguar cómo pueden apoyarlo.   

 

¿Necesita ayuda con las solicitudes de Medicaid o CHIP? 

www.medicaid.utah.gov o www.health.utah.gov/chip 

      

Descargue la aplicación Safe UT para su 

teléfono   

• Informes anónima  

• Solicitar ayuda 

• Comunicarse con un counsejero las 24 horas del día, los 

7 días de la semana 

 

Utah Crisis Line  

Gratis & Confidencial  

1-800-273-TALK (8255) 

 

Linea de Texto de Crisis  

Gratis & Confidencial  

Mande un texto “Hola” or “GO”  

a 741-741  

NAMI:  National Alliance on Mental Illness 
Programas de Mentoring Familiar y Grupos de Apoyo 
1600 West 2200 South, Suite 202 
West Valley City, Utah 84119  
(801) 323-9900  
www.namiut.org 

 

Llame o busque 211 para obtener  

recursos adicionales   www.211utah.org 

javascript:__doPostBack('ctl00$cphContent$repList$ctl04$linkService','')
http://www.youth.slco.org/
http://www.valleycares.com/
http://www.latinobehavioral.org/
http://www.mccounseling.com/
mailto:info@empowermentcounselingservices.com
javascript:__doPostBack('ctl00$cphContent$repList$ctl07$linkService','')
http://www.utahyouthvillage.org/
http://www.summitcommunitycounseling.com/
javascript:__doPostBack('ctl00$cphContent$repList$ctl04$linkService','')
http://www.familysupportcenter.org/
javascript:__doPostBack('ctl00$cphContent$repList$ctl04$linkService','')
http://www.hopefulbeginnings.com/
javascript:__doPostBack('ctl00$cphContent$repList$ctl07$linkService','')
http://www.aspenridgecounseling.wixsite.com/aspenridge
http://www.medicaid.utah.gov/
http://www.health.utah.gov/chip
http://www.namiut.org/
http://www.211utah.org/

